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دست سازه ها 
و یادگیری

تجربه
 مصطفی سهرابلو، دبیر علوم تجربی، کردستان، بیجار 

 در سال تحصیلي 93-92 در تدریس علوم تجربي سال هفتم، در مبحث انرژي ها 
بودیم. مثل همیشه به دانش آموزان تأكید كردم مي توانند هر وسیله اي را كه به موضوع 
درس مربوط باشد درست كنند و بیاورند كه نمرة خوبي هم براي آن در نظر گرفته ام. 
جلسة بعد، یكي از دانش آموزان گفت وسیله اي درست كرده است، اما خجالت مي كشد 
آن را بیاورد. مي گفت خیلي ساده است و بچه ها به آن مي خندند. تشویقش كردم و او 
وسیلة بسیار ساده اي را كه از یك تكه چوب و یك قرقره و مقداري كش درست شده بود 
آورد. وقتي تكه چوب چرخانده مي شد و بعد وسیله روي میز قرار مي گرفت، به  خاطر 
داشتن خاصیت كشساني، چوب مي چرخید و باعث حركت قرقره مي شد. البته من یادم 

هست هم سن وسال  او كه بودم، از این وسیله درست مي كردم. 

نیروي  براساس  دست ســازه هایي كه 
كنش و واكنــش )عمل و عكس العمل( 

كار مي كنند.

براي بچه  ها توضیح دادم، این وســیلة 
ســاده به خوبي و آســاني تبدیل انرژي 
كشســاني ذخیره شده در كش و چوب 
را بــه انــرژي حركتي نشــان مي دهد. 
دانش آموزم هم در حضور بقیه تشــویق 
شــد و نمرة خوبي گرفت. این باعث شد 
جلســة بعد، براي اندازه گیــري میزان 
استفاده  با  جالب تري  وســیلة  بارندگي 
از بطري شــامپو و كاغــذ درجه بندي 
درست كند و همین طور وسایل ساده اما 
باكیفیت تهیه كند. جالب اینكه بعضي از 

دانش آموزان، با دیدن این قضیه كه من 
به این وسایل ساده اما مفید نمرة خوبي 
مــي دادم، مي گفتند: »منــم كه از این 
بهتر ها رو بلدم درســت كنم و تو خونه 

هم دارم، پس میارم و ...« 
هر جلســه بر تعداد وسایل دست ساز 
افزوده  كتــاب  موضوع هاي  بــا  مرتبط 
مي شــد و این مقدمه اي شد بر شركت 
درس  فعالیت هــاي  در  آن هــا  فعــال 
علوم تجربي سال هاي بعد و نیز جشنوارة 
نوجــوان خوارزمي و انگیزة ســاختن و 

ابتكارات جدید دیگــر در مباحث علوم 
تجربي  ســال هاي هفتم، هشتم و نهم. 
ســعي  دانش آموزان  كــه  بدین صورت 
مي كنند دربــارة مفاهیــم درس علوم 
دست سازه هایي  اول  متوســطة  تجربي 
بســازند كه حداقل یكــي از مفاهیم و 
مطالب درس را نمایش یا توضیح دهد. 
براي نمونه، دست ســازة شــش انسان، 
نحوة كار پــردة دیافراگم و نقش آن در 
عمل دم و بازدم از وســایل بسیار ساده 

بودند.
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نكتة مهــــم در ســـــاخت 
اســــــتفادة  دست ســـازه ها، 
دانش آموزان از وســایل ساده و 
دورریز موجود بــود و در آن ها 
خلاقیــت و نــوآوري اهمیــت 
بیشتري داشت. )پمپ آب ساده، 
پدرش  كه  دانش آموزي  ساخت 

مسئول آب روستاست.(

همچنیــن  دست ســازه ها 
كاركــرد  و  ســاختار  درك  در 
مفاهیم عیني و انتزاعي بســیار 
كه  آن هایي  به ویــژه  مؤثرنــد؛ 
خــود دانش آموزان مي ســازند. 
دي ان اي  مولكــول  مثال،  براي 
)DNA(، با توجه به ریز بودن و 
دیده شدن مشكل آن، با كمك 
دست سازه ها و مدل هاي ساخته 

شده بهتر درك خواهد شد.

نمونه هاي دیگري از دست سازه  هاي دانش آموزان

وقتي دانش آموز بتواند بین ذهن و دســت هاي خود ارتباط درستي 
برقرار كند،  یادگیري نیز عمیق و جذاب خواهد شد. دست سازه ها این 

نقش را ایفا مي كنند 
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